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  ☆今月のおすすめ！☆ 

♤ コレラを防いだ男 関
せ き

寛
か ん

斎
さ い

 
      柳原 三佳／著 講談社 【２８９】 

得体の知れない感染症「痘
とう

そう」や「コレラ」が流行した江戸時代。 

人々を感染症から守るため、予防接種に奔走し、戦争で傷ついた者を救った医師、 

関寛斎の物語。西洋医学を学び、貧しい人々も平等に治療した８３年の人生。（亜） 

♤ 草の背中 

吉田 道子／著 さげさか のりこ／絵 あすなろ書房 【Ｎヨシ】 

咲の祖母こよみさんが亡くなった。いつもきりきりしゃんと 

してちょっとおっかない存在だったけど、心を落ちつかせる

〈ことば〉使いをしていたこよみさん。ある日、こよみさんが

つけていた家計簿から11歳の頃の苦い経験と悩んでいた咲に

対する想いが綴られた手紙が見つかって・・・。（い） 

♤ クイズ研究会チームスリー 

まはら 三桃／作 金の星社 【Ｎマハ】 

小学六年生の冴
さえ

、利斗
り と

、直
なお

はクイズ研究会「チームスリー」の

メンバー。ところがｅスポーツがやりたいと直が退部し、 

試合に出られなくなった冴と利斗は、三人目のメンバーを 

探すことに。ようやく入ってくれたのはマイペースな四年生の

一歩
い っ ぽ

だった。（英） 

♤ 沈没船はタイムカプセル 

佐々木 ランディ／文 矢野 恵司／絵 福音館書店 【２０２】 

水中考古学の仕事のひとつに沈没船の研究があります。 

沈没船を研究することで、誰が何をどこからどこまで運んで 

いたのかなど、まるでタイムカプセルのように当時のことを 

知ることができます。この本では、１１か所の水中遺跡を 

紹介しています。（理） 

♤ 嫌な気持ちになったら、どうする？ 

中村 英代／著 筑摩書房（ちくまプリマー新書）【Ｙ１４６】 

生きていると嫌な気持ちになることは、誰だってあります。 

それはどうしようもない不安だったり、 

止まらないイライラだったりします。 

決して消えることのないその感情とどうやって 

付き合っていけばいいのでしょうか？（桃） 

♤ 西の果ての白馬 

マイケル・モーパーゴ／作 ないとう ふみこ／訳 

徳間書店 【９３モパ】 

イギリスのコーンウォール半島にある村、 

ゼナーを舞台にした５つの短編集です。 

海岸で嵐にあった女の子の話、 

妖精のおじいさんを助けたきょうだいの話 

などありますが、ぜひ最初のお話から順番に 

読んでください。理由？ 読んだらわかりますよ。（紀） 

♤ １２歳までに身につけたい 

かしこくなる読書の超きほん 
赤木 かん子／監修 朝日新聞出版 【０１９】 

読書が良いってよく聞くけれど、本がたくさんありすぎて 

選べない。調べ物や読書感想文って正直面倒くさい・・・。 

そんな悩みを解決します。本の選び方や自分にぴったりの 

読み方、事典の使い方から感想文のコツまで、本を使いこなす

方法が盛りだくさん！！（莉） 

☆他にも あるよ！☆ 

♤ デタラメ研究所 

小波 秀雄／文 コマツ シンヤ／絵 福音館書店 【４１７】 

♤ ヨゾラ物語ファイル 

藤 真知子／著 ポプラ社 【Ｎフジ】 

♤ あずきの絆 

高森 美由紀／作 岩崎書店 【Ｎタカ】 

♤ 扉をひらく哲学 

中島 隆博／編著 梶原 三恵子／編著 納富 信留／編著 

吉水 千鶴子／編著 岩波書店（岩波ジュニア新書）【Ｙ１０４】 

こ な ほ んん し っ て る ？


