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☆今月のおすすめ！☆ 

♤ みんなをつなぐアイヌの糸 

  横塚 眞己人／写真と文 ほるぷ出版 【７５３】 
かたい木の皮から糸をあみ、作られる「アットゥシ」という布。北海道の地で古くから 

暮らしていたアイヌの人々は、独特な文化を営んできました。今も受け継がれている伝統を、 

アットゥシから知ってみませんか？（ま） 

♤ 消えたモナ・リザ 
ニコラス・デイ／作 千葉 茂樹／訳 

小学館 【７２０】 

世界一有名な絵画「モナ・リザ」。実はもともとあまり有名 

ではありませんでした。とある事件が起きるまでは…。 

１９１１年に、フランスのルーブル美術館で実際に起こった

事件をもとにしたノンフィクションです。（光） 

♤ 知っておくとラクになる 

自己肯定感のちしき 
平石 賢二／監修 メイツユニバーサルコンテンツ 【Ｙ３７１】 

自分のありのままを受け入れて「肯定」すると自分らしさを

大切にすることができ、困難に直面しても前向きな気持ちに

なれます。中学生・高校生の皆は大人になっていく途中で、

心身ともに悩みがいっぱいでしょう。この本には少し「生き 

やすく」なるようなヒントもあります。（敬） 

♤ Ｑ
キュー

世代
せ だ い

塾
じゅく

の問題児たち 
石川 宏千花／作 みずす／絵 理論社 【Ｎイシ】 

受験のためでも、成績を上げるためでもない。Ｑ世代塾＝ 

疑問を持ち、ちゃんと考え解決のために動くことのできる人

を増やす場所。世間に鈍感だった空
そら

乙
お

が、Ｑ世代塾の座談会

を通して自分の考えを持ち、世界を見る目が変わっていく 

物語。（莉） 

♤ 運命を変えるチャンスは 

なぜか突然やって来る 
今村 翔吾／著 岩波書店 【Ｙ９１４イ】 

作家になりたいという夢が明確にあるのに、最初の一歩が 

踏みだせなかった。そんな過去をもつ直木賞受賞作家から、

未来を生きる若者たちに向けた熱い言葉がぎゅっと詰まって

います。（優） 

♤ ボクは日本一かっこいい 

トイレ清掃員 
大井 朋幸／著 岩波書店 （岩波ジュニア新書） 【Ｙ５１８】 

地獄絵図のように汚れたトイレ掃除なんてさっさと辞めた 

かったのに、一念発起した結果、取材が殺到する日本一 

かっこいいトイレ清掃員になっていた。キレイなトイレを 

創るために著者が行ったこととは？（基） 

♤ 探そう！ 宇宙生命体 
井上 榛香／著 日下部 展彦／監修 誠文堂新光社 【４４０】 

宇宙の生命体と聞くと何を想像しますか。銀色の人の型？ 

タコみたいな生き物？ それともスライムと似てる？ 実は

まだ見つかっていないので、だれも正解はわかりません。 

まだ探しています。地球の外にはどんな世界が広がって 

いるのでしょうか？（桃） 

☆他にも あるよ！☆ 

♤ マインドマップでよくわかる 

プラスチック問題 

クライブ・ギフォード／著 ハナ・リー／イラスト 

藤崎 百合／訳 ゆまに書房 【５１９】 

♤ アリーチェと魔法の書 

長谷川 まりる／作 松井 あやか／絵 静山社 【Ｎハセ】 

 

♤ そして砂漠は消える 

マリー・パヴレンコ／作 河野 万里子／訳 

静山社 【Ｙ９５パブ】  

♤ １３歳からのグラレコ 

樋口 美由紀／著 

メイツユニバーサルコンテンツ 【Ｙ３７５】 

こ な ほ ん ん し っ て る ？ 


