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※【 】内
ない

の記号
き ご う

は分類
ぶんるい

ばんごうです。えほんはタイトルの「あいうえお…」のじゅんばんでならんでいます。 

よみたいほんがみつからないときは、カウンターのひとにきいてください。リクエスト（よやく）もできます。 

☆こんげつのおすすめ！☆ 

♧ どうやってできるの？ラーメン 
  ひさかたチャイルド 【５９６】 

ラーメンって、どうやってできてるの？ まずは小麦粉
こ む ぎ こ

、かんすい、塩
しお

、水
みず

を使
つか

って 

麵
めん

を作
つく

ります。つぎはスープ。肉
にく

や野
や

菜
さい

、魚
さかな

など、材
ざい

料
りょう

はお店
みせ

によって違
ちが

います。 

そして、上
うえ

にはどんな具
ぐ

をのせようかな？ ラーメンができるまでを紹介
しょうかい

します。（亜） 

♧ ぐっすりねむれる！ 

すいみん大
だ い

じてん 

平野 有沙／監修 あかね書房 【４９１】 

人
ひと

は人生
じんせい

の３分
ぶん

の１を睡眠
すいみん

に使
つか

っています。 

ずっと起
お

きていればいろんなことができるのに、なぜ

睡眠
すいみん

が必要
ひつよう

なのでしょうか？ この本
ほん

を読
よ

んで、 

ぐっすりねむれる睡眠
すいみん

マスターになりましょう。（唯） 

♧ まゆとそらとぶくも 
富安 陽子／文 降矢 なな／絵 福音館書店 【ＥＥヤ】 

ある日
ひ

まゆは、山
やま

のはらっぱで小
ちい

さな雲
くも

を見
み

つけました。 

それをつかまえようと、まゆはおっかけっことジャンプを

くり返
かえ

して、とび乗
の

ります。バビューン！ と空
そら

にとんで 

いくと、どこからか「たあすけてぇ」とかすかな声
こえ

が 

聞
き

こえてきて…。（理） 

♧ 楽
た の

しく学
ま な

んで自
じ

転
て ん

車
し ゃ

に乗
の

ろう！ 
宮田 浩介／監修 新日本出版社 【５３６】 

今
こ

年
とし

の４月
がつ

から自
じ

転
てん

車
しゃ

のルールが厳
きび

しくなったことを

知
し

っていますか？ 子
こ

どもでもきちんと守
まも

れていない

場
ば

合
あい

、お金
かね

を払
はら

って勉
べん

強
きょう

しないといけなくなることが

あります。この本
ほん

では、交
こう

通
つう

ルールや気
き

をつけたい 

ことなどが紹介
しょうかい

されています。（桃） 

♧ ガリレオとアントニ 
メアリー・アールド／文 エイドリア・メサーブ／文・絵 

千葉 茂樹／訳 光村教育図書 【２８９ガ】 

「宇宙
うちゅう

」のしくみが知
し

りたくて、望
ぼう

遠
えん

鏡
きょう

で遠
とお

くを見
み

つめた 

ガリレオ。「生命
せいめい

」のしくみが知
し

りたくて、顕
けん

微
び

鏡
きょう

で小
ちい

さい

ものを見
み

つめたアントニ。それぞれ誰
だれ

も見
み

たことのない、 

たくさんのものを発見
はっけん

することになります。（英） 

♧ よくばりワシカ 
内田 莉莎子／再話 平出 衛／画 福音館書店 【３８８ヨ】 

鳥
とり

の巣
す

にたまごを見
み

つけたよくばり猫
ねこ

の 

ワシカは、すぐ食
た

べずにたまごが増
ふ

えるのを 

待
ま

つことにします。ところが増
ふ

えたたまごを 

見
み

ると、たまごよりもひなが食
た

べたくなって…。（い） 

♧ 海
う み

でつばさを手
て

に入
い

れる 

中村 玄／作 箕輪 義隆／絵 理論社 【４８９】 

今
いま

から5300万年前
まんねんまえ

、水
みず

の中
なか

にたくさんのエサが 

あることに気
き

づいたパキケタス。そこから、長
なが

い長
なが

い 

クジラの進化
し ん か

がはじまります。陸
りく

の生
い

き物
もの

だった祖
そ

先
せん

が、 

海
うみ

でくらすクジラへと変
か

わっていくおはなしです。（み） 

☆ほかにも あるよ！☆ 

♧ わにおのわのじはどうかくの？ 

乾 栄里子／ぶん 出口 かずみ／え 福音館書店 【Ｅワ】 

♧ イチからつくるせっけん 

森田 隼人／編 桑原 紗織／絵 農山漁村文化協会 【５７６】 

♧ ろめんでんしゃがとおります 

溝口 イタル／え 交通新聞社 【６８６】 

♧ みんなが知
し

りたい！ペンギンのすべて 

長崎ペンギン水族館／監修 

メイツユニバーサルコンテンツ 【４８８】 


